
Gefällt Dir unsere Beitrag, wir freuen uns übers 
Teilen oder einen Daumen hoch/ein Herz :) 
Du interessierst dich für nachhaltige Verarbeitung 
von Holz, besuch unseren Shop. Natürliche Grüße, 
Dein Lewana Team

Vorkommen
Es gibt über 100 Kiefernarten, die sich im Aussehen 
und der Form unterscheiden können. Das Haupt-
vorkommen erstreckt sich von Europa bis weit nach 
Sibirien. Sie ist anspruchslos und tolerant gegen-
über vielen Böden und Klimata.

Bedeutung / Symbolik
Die Symbolik der Kiefer steht für Langlebigkeit, 
Ausdauer und Unsterblichkeit  bei den Chinesen 
und Germanen. Bei den Kelten galt sie als Feuer-
baum. 

Stärken
Das Holz ist mittelschwer und mittelhart, ist leicht 
zu trocknen und zu verarbeiten, allerdings muss 
vorher das Harz entfernt werden. Das Kernholz der 
Kiefer hat eine rotbraune Farbe, der helle Splint 
dunkelt honiggelb nach.

Geheimnisse
Die Waldkiefer wird in der Pflanzenheilkunde 
äußerlich und innerlich angewendet. Die Wirkstoffe 
werden als Ätherisches Öl, Harz und Glykoside 
verwendet gegen Asthma, Blasenentzündung, 
Bronchitis, Gicht und Heiserkeit.

Die Kiefer


